
人間心理論演習（心理学研究法，心理学実験・実習）参考文献（2015年10月改訂） 

◎はおすすめ。☆は広島キャンパス図書館になし（★は一部欠） 

○心理学研究法 

1. 高木（編） 「心理学研究法」 岩波書店 

2. 辰野他（編） 「心理学の研究法入門」 日本文化科学社 

3. バーバー 「人間科学の方法」 サイエンス社 

上の３つは心理学研究法の概説書。 

4. 続・八木（監） 「心理学研究法」（全17巻） 東大出版会 

心理学研究法を網羅した講座本。発行年が古い。 

5. 大野木・中澤（編） 「心理学マニュアル研究法レッスン」 北大路書房 

6. 中澤他（編） 「心理学マニュアル観察法」 北大路書房 

7. 鎌原他（編） 「心理学マニュアル質問紙法」 北大路書房 

8. 保坂他（編） 「心理学マニュアル面接法」 北大路書房 

9. 後藤他（編） 「心理学マニュアル要因計画法」 北大路書房 

上の５つは心理学研究法を解説したシリーズ。 

 

○心理学実験・実習の教科書 

10. 吉岡（編） 「心理学基礎実験手引」 北大路書房 

11. 利島・生和 「心理学のための実験マニュアル」 北大路書房 

12. 河合・西山（編） 「学校教育のための心理学実験法」 ナカニシヤ出版 

13. 岡本・福屋（編） 「心理学における実験と測定」 日本文化科学社 

14. 心理学実験指導研究会（編） 「実験とテスト－心理学の基礎」（実習編・解説編）

 培風館 

15. ★依田（監） 「心理学実験演習」（全７巻） 金子書房 

16. 宮谷他（編） 「心理学基礎実習マニュアル」 北大路書房 

上の７つは心理学実験・実習の教科書。 

 

○心理検査 

17. 渡部（編） 「心理検査法入門」 福村出版 

心理検査の概説書。 

18. 岡堂 「心理検査学－臨床心理査定の基本」（増補新版） 垣内出版 

19. 松原（編） 「心理テスト法入門－基礎知識と技法習得のために（第４版）」 日本

文化科学社 

20. 上里（監） 「心理アセスメント・ハンドブック」 西村出版 

上の３つは心理検査の個別の検査を解説した本。 

21. アイゼンク 「心理学の効用と限界」 誠信書房 

心理検査の功罪を論じた古典。 

 

○性格検査 

22. 村上 「主要５因子性格検査ハンドブック」（改訂版） 学芸図書 



23. ◎村上 「性格は五次元だった」 培風館 

上の２つは主要５因子性格検査のくわしい解説書。 

 

○知能検査 

24. 滝沢 「知能指数」 中公新書 

25. 佐藤 「知能指数」 講談社現代新書 

上の２つは知能検査，知能指数についての一般向けの本。 

 

○実験法 

 

○調査法 

 

○レポート作成法 

26. 白佐 「研究の進め方・まとめ方」 川島書店 

心理学研究の入門書。発行年が古い。 

27. 宮内・白佐 「調査資料のまとめ方」 川島書店 

調査研究の入門書。発行年が古い。 

28. 杉本 「心理学のためのレポート・卒業論文の書き方」 サイエンス社 

29. フィンドレイ 「心理学実験・研究レポートの書き方－学生のための初歩から卒論ま

で」 北大路書房 

30. 吉田 「大学生と大学院生のためのレポート・論文の書き方」 ナカニシヤ出版 

上の３つは心理学の論文，レポートの書き方を解説した本。 

31. ◎松井 「心理学論文の書き方－卒業論文や修士論文を書くために（改訂新版）」 河

出書房新社 

32. ◎都筑 「心理学論文の書き方-おいしい論文のレシピ」 有斐閣 

上の２つは心理学論文の書き方解説したおすすめの本。 

 

○その他 

33. 堀 他 「心理尺度ファイル」 垣内出版 

34. 「心理測定尺度集Ⅰ～Ⅵ」 サイエンス社 

上の２つは研究者によって開発された多数の心理尺度を集めたもの。 

 


